
                         2017 年 11 月 7 日 

報道関係各位 

大丸有エリアマネジメント協会                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大手町・丸の内・有楽町地区街づくり 3 団体(*1)の大丸有エリアマネジメント協会（以下、リガーレ）

では、丸の内仲通りにて、ランチタイム後のリフレッシュを目的に 「第３回 丸の内ラジオ体操」を実施 

いたします。 

こちらの取り組みは、丸の内エリアのビジネスワーカーの皆様の 

健康促進を目的に 2015 年よりスタートしました。第３回目と  

なる本イベントは、丸の内仲通りの新国際ビル前と丸の内二丁目

ビル前にて開催。ラジオ体操指導委員のワンポイントレッスンを 

受けながら、気持ちよくラジオ体操に取り組む事が出来ます。 

また、皆勤賞の方には、和食・懐石 京 -MIYAKO-大徳寺

弁当、人形町今半・有楽町店の厳選すき焼き弁当、ミクニ   

マルノウチ ワンプレートランチなどのランチメニューがお得な価格

でお楽しみいただける特典をご用意しています！ 

            

                     

                    

                 

 

 

                    

ランチタイム後のリフレッシュに「第 3回 丸の内ラジオ体操」に是非ご参加ください！ 

（*1）「一般社団法人 大手町・丸の内・有楽町地区まちづくり協議会（大丸有協議会）、NPO 法人 大丸有エリアマネジメント協会（リガーレ）、

一般社団法人 大丸有 環境共生型まちづくり推進協会（エコッツェリア）」の 3 団体は連携して大丸有地区のまちづくりを推進しています。 

5 月実施時の様子  
 

和食・懐石 京 -MIYAKO- 
大徳寺弁当 

 

人形町今半・有楽町店 
厳選すき焼き弁当 

 

ミクニ マルノウチ 
ワンプレートランチ 

 
 



 

 
【名 称】  第 3回 丸の内ラジオ体操 
【開催日時】  2016年 11月 8日（火）・10 日 (木) ・ 15日（火）・17日（木） 

・22日（火）・24日（木）・29日（火）12 時 45分スタート ※雨天中止 
※木曜日は英語バージョンにて実施。 

【開催場所】  丸の内仲通り（新国際ビル前、丸の内二丁目ビル前） 
           ※下記 MAP をご参照願います。 
【内    容】  丸の内エリアのビジネスワーカーの皆様の健康促進を目的にラジオ体操を実施します。 
         当日はラジオ体操指導委員のワンポイントレッスンも実施します。皆勤賞の方には、 

以下のランチがお得な価格でお楽しみいただける特典をご用意しています。 

・和食・懐石 京 -MIYAKO-大徳寺弁当（国際ビル２Ｆ） 

・人形町今半・有楽町店の厳選すき焼き弁当（新有楽町ビルＢ1Ｆ） 

・ミクニ マルノウチ ワンプレートランチ（丸の内ブリックスクエア 2Ｆ） 

【主 催】  NPO法人 大丸有エリアマネジメント協会／三菱地所株式会社 
【企画協力】 三菱地所プロパティマネジメント株式会社 
【協   賛】  大丸有エコ結び実行委員会／大塚製薬株式会社 
【協 力】  株式会社かんぽ生命保険／ＮＰＯ法人全国ラジオ体操連盟 
 
 

◆◆◆◆◆開催場所 MAP◆◆◆◆◆ 

 

※本件に関しまして当日ご取材も可能です。ご希望の方は下記連絡先までお問い合わせください。 

 

＜本件に関する報道関係者からのお問い合わせ先＞ 

大手町・丸の内・有楽町地区街づくり PR事務局 

共同ピーアール㈱ PR アカウント本部 4 局 担当：前山・高橋 

TEL：０３－３５７１－５２３８ FAX：０３－３５７１－５３８０ 

E-mail：tokyo-omy-pr@kyodo-pr.co.jp 

 

本資料は本日付で国土交通記者会・国土交通省建設専門紙記者会・東京都庁記者クラブへお届けしています。 

 イベント概要 


