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報道関係各位 
一般社団法人 大丸有環境共生型まちづくり推進協会                                                 

 
大丸有（大手町・丸の内・有楽町）エリアの『女性活躍』をテーマとした様々な活動について 

  

 

 

 

  

  
大 丸 有 （ 大 手 町 ・ 丸 の 内 ・ 有 楽 町 ） エ リ ア で は 、 「 Women’s Leadership school in 

Marunouchi」や、「まるのうち保健室」、「丸の内キッズアカデミー」など、『女性活躍』をテーマとした様々

な活動を行っております。 

◆Women’s Leadership school in Marunouchi 

自らの旗印を持ち、賢くハッピーに生き、働き、真に輝くビジネス 

ウーマンの育成を目的とした学びと交流の場です。一人ひとりの  

個人価値と企業価値、社会価値の同時実現を目指します。  

日本女子経営大学院が主催し、エコッツェリア協会が運営する

CSV ビ ジ ネ ス 創 発 拠 点 「 ３ ×3Lab Future 」 に て 実 施 。   

2017 年は 1 月より開講します。 

◆まるのうち保健室 (Will Conscious Marunouchi) 

女性ならではの身体の悩みにアドバイスが受けられる期間限定の   

大人の保健室。働く女性の健康面における実態把握と健康に  

関する正しい知識の提供を目指し、2014 年から医療機関等と 

連携して、丸の内エリアにおいて測定会と実践型の食事指導を  

行っています。 

◆丸の内キッズアカデミー 

子育てしながら働く世代を対象にした、毎年８月の夏休み期間

中に東京・丸の内にて小学生向けに開催する学びと遊びのプログラ

ムです。朝、お子様と一緒に丸の内に通勤し、職場の近くで楽しい

夏休みを体験することが可能です。コースは長期コースと短期コース

の 2 種類をご用意しており、昨年は長期コースでは一般社団法人

子供教育創造機構が運営する「キンダリーインターナショナル」の 

協力により、自然科学の理科実験やこども用プログラミング言語を

使用してロボットを動かす楽しさを体験するプログラムなどを実施しま

した。短期コースでは、㈱アルファコーポレーション、千葉商科大学と

協力し、企業と連携し同大学人間社会学部生約 50 人のサポートにより「世界を広げよう」をテーマに

様々なプログラムを実施しました。 

 

開講イメージ 

保健室イメージ 

昨年の様子 



講座名 担当講師

18：50～20：05
リーダシップの旅にでよう

～エグゼクティブメンターイベント～
第一線で活躍する女性エグゼクティブメンター他

20：15～21：30 チームセッション（分科会） 第一線で活躍する女性エグゼクティブメンター他

18：50～20：05 キャリアとワークライフハーモニーⅠ 竹之内　幸子　氏

20：15～21：30 キャリアとワークライフハーモニーⅡ 竹之内　幸子　氏

18：50～20：05 2030年の世界 吉沢　昇司　氏・脇　經朗　氏

20：15～21：30 あなたのマネジメントスタイル 吉沢　昇司　氏・脇　經朗　氏

18：50～20：05 経営戦略入門Ⅰ 琴坂　将広　氏

20：15～21：30 経営戦略入門Ⅱ 琴坂　将広　氏

18：50～20：05 ロジカルシンキング 渡辺　パコ氏

20：15～21：30 ロジカルプレセンテーション 渡辺　パコ氏

18：50～20：05 日本文化Ⅰ（花押） 望月　鶴川　氏

20：15～21：30 日本文化Ⅱ（花押） 望月　鶴川　氏

開催日程

2017年1月14日（土）

2017年1月17日（火）

2017年1月２4日（火）

2017年２月７日（火）

ダイバーシティコミュニケーション 渋谷　聡子　氏

MA001

MA002

MA003

MA004

MA005 2017年２月14日（火）

MA006

MA007

2017年３月７日（火）

2017年３月14日（火） 18：50～20：05

「Women’s Leadership school in Marunouchi」 概要 

講座名称：Women's Leadership school in Marunouchi  

内 容：自らの旗印を持ち、賢くハッピーに生き、働き、真に輝くビジネスウーマン。そうした女性を  

育む場と環境を提供することで、「Women’s Leadership school in Marunouchi」は、 

一人ひとりの個人価値と企業価値、社会価値の同時実現を目指します。  

①仕事帰り・平日夜の通いやすい時間帯・７回開催の短期コース 

②３つのコンセプト”Woman” ,“Business”,” Diversity”にもとづく＜ビジネス基礎力

を強化し自ら輝くためのノウハウ＞や＜視野を広げ創造性や革新性を刺激するエッセ

ンス＞などを学べる魅力的な内容 

③未来を創造するリーダーが集まり、一人ひとりの社会的イノベーションの活動を互恵しあ

う「共創コミュニティ」を創造しうるサードプレイスとして機能を有すること 

主 催：日本女子経営大学院  協力：エコッツェリア協会 

実施内容：キャリアアップやビジネスリーダーを目指す女性を対象に、自分らしいリーダーシップの形成と問

題解決力や自らの可能性にブレークスルーを起こすプログラムを実施。 

開催場所：3×3Lab Future（千代田区大手町 1-1-2 大手門タワー・JX ビル １階） 

開催日程：1 月１4 日(土)、1 月 17 日(火)、1 月 24 日(火)、2 月 14 日(火)、3 月 7 日(火)、 

3 月 14 日(火)  

 
参加資格：企業内でマネジメントを目指す女性、起業もしくは個人のキャリアアップを目指す女性 

受講料金：117,000 円（税別）/コース（特典あり） 

        18,000 円（税別）/1 講座申込  ９,000 円（税別）/MA007 のみ  

定 員：50 名 

募集 URL：http://www.ecozzeria.jp/events/special/WLSM.html 

http://wis-japan.org/program/marunouchi.html  

問い合わせ先：日本女子経営大学院 運営事務局 

TEL:03-6435-4155 <10:00-17:00 土日祝除く>   

FAX:03-6435-4158  メール：info@wis-japan.org 



「まるのうち保健室 (Will Conscious Marunouchi) 」 概要 

「Will Conscious Marunouchi（ウィルコンシャスマルノウチ）」とは、「食」を通じて働く女性を応援 

するプロジェクトです。働き世代の女性がより充実した人生を送るサポートとして、女性特有のライフプラン

の構築や健康知識の習得機会を提供しています。それらの取り組みは、大丸有エリアの飲食店や     

サービス店舗などとも連携し、街を“職域”と捉えたサービス展開へと広がっています。 

「まるのうち保健室」はそれらを実践するために、働き女性のリアルな現状をリサーチする事業です。 

働く女性の保健室として、2014 年から測定会と実践型の食事指導を約 1,300 名に対して実施し  

「まるのうち保健室 働き女性 1,000 名白書」を発表。これらの結果を経て、「栄養」「運動」「睡眠」の

３大不足が健康課題として顕在化したことから、2016 年より、女性の健康的な生活へ導く、始めやすく   

続けやすい「新習慣づくりのメソッド化」を目指して活動しています。  

 

●WEB サイト URL：http://willconsciousmarunouchi.jp/ 

 
※丸の内キッズアカデミーについては「丸の内キッズアカデミー2017」として本年度も開催予定です。 

実施詳細については未定となっております。 

 

 

【エコッツェリア協会について】 

2007 年設立。大丸有環境共生型まちづくり推進協会（エコッツェリア）は、大手

町・丸の内・有楽町エリアのまちづくりを推進し、これまでの財産であるソーシャルキャ

ピタルを基盤に、より良いまちづくりや社会課題の解決を目指す「CSV ビジネス創発

プラットフォーム」を運営する法人として、新たな交流施設 CSV ビジネス創発拠点

「3×3Lab Future」のを拠点として活動しています。3×3Lab Future は、交流 

スペースをワークスペースとして活用する個人会員制度があり（現在約 300 名が

登録）、業種業界を超えた多様な人材交流とビジネス創発による丸の内エリアの

価値向上に寄与しています。2016 年 4 月にオープンし、7 か月が経過した現在、

19,238 人にご利用いただいております。 

 

＜本件に関する報道関係者からのお問い合わせ先＞ 

大手町・丸の内・有楽町地区街づくり PR 事務局 

共同ピーアール㈱ PR アカウント本部 4 局 担当：前山・高橋 

TEL：０３－３５７１－５２３８ FAX：０３－３５７１－５３８０ 

E-mail：tokyo-omy-pr@kyodo-pr.co.jp 

3×3Lab Future 

 

http://willconsciousmarunouchi.jp/

